Projekto pavadinimas:
»Sidabrirg linija“ Varénoje: psichosocialinpagalba telefonu sociatiratskiri patiriantiems
senyvo amziaus asmenimsjgaiesiems iry Seimos nariams*

Projekto tikslas:

Gerinti tiksliniy grupiy psichikos sveikatosilitl¢, mazinant socialinatskiri ir vieniSung,
stiprinti tarpusavio palaikym didinti vietos bendruomeés pilietini-visuomenin aktyvumny ir
plésti pilietiSkumo kompetencijas.

Projekto trukm é:
Pradzia — 2018 m. ruge 19 d.
Pabaiga — 2020 m. ruge 19 d.

Projekto apraSymas:

Visuomergs segjimas ir nggaliyjy socialire integracija lemia vis diganti socialin
paslaug poreil§, prie kurio tenkinimo Vamos mieste ir rajone prisid ir Sis projektas,
siulantis bendruomenei naugocialire paslaug — psichosocialig pagalla ,Sidabrires
linijos* telefonu. Siai paslaugai teikti bus padita savanoi pagalba: projekto
jgyvendinimo laikotarpiu bus atrinkta 20 savanasi vietos bendruomes, kurie
parengiamjy kurgy metu bus apmokyti teikti psichosocialipagalla telefonu. Projekto
metu savanoriai informuos tikstirgrupe apie ,Sidabrig linijg“, pads uzsiregistruoti ir
skatins naudotis, teiks konsultacijas telefonuasavisSkai veiklai skirdami po 1 val. per
savait. Projekto vykdytojajsipareigoja organizuoti ir teikti tikslinei grupanonimirg
nemokam psichosocialia pagally telefonu, kuri apimaestine psichologirs krizés jveikimo
pagalla, tolesnio tikslis grugs emocinio palaikymo ir savipagalbos organizayim

Salia numatyj veikly Varénos miesto gyventojai bus skatinaisitrauktij savanorisk veikla
su tikslinemis grugmis, suteikiant jiems Siai veiklai reikalinpggompetenciy ir jtraukiantj
savanoryst projekte. Sios veiklos Vanos mieste ir rajone bus vykdomos ir projektui
pasibaigus: savanoriai bus skatinagstitveikla, o dalyviai — toliau naudotis paslauga.

Vykdytojas:
M. Ciuzelio labdaros ir paramos fondas

Partneriai:

Varénos socialini paslaug centras
BiudZetire jstaiga Va¢nos globos namai
Varénos rajono ngaliyjy draugija

Finansavimas:

Programy jgyvendinimas finansuojamas Europos socialinio fokdomis, LR valstyés
biudzeto ¢Somis, pareisko ir partneny nuosavomisdsomis. Bendras projekto biudzetas —
35.000,00 Eur.



